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Un nome, una storia

Nel 1951 un botanico giapponese trovo alcuni semi
sotto uno spessosstrato di torba formatosi in oltre 2000 anni.
Da uno di questi nacque quello che e stato definito
il “fiore piu antico del mondo”, un loto che ha preso il nome
del suo scopritore: Ichiro Ohga.



Ohga ¢ il magazine

poer chi vuole stare bene
con se stesso, con gli aliri,
con 'ambiente.



i
ohgd!

Promuove un benessere
quotidiano e sostenibile,
per scoprire che

vivere bene e possibile.
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F una parola da
sussurrare, urlare, ripetere
IN UNn Mondo che

froppo spesso Non lascia
spazio alla positivita.




L'impegno di Ohga



Possono esserci istruzion
oer |'uso della vitae

Ohga si propone come punto di
riferimento per chi vuole ritrovare
| bello di s& e della vita.




Chi legge Ohgaq,
vive Ohgad!




Ohga va olfre le eticheftte
di genere e di efa.

Legge Ohga chiungue scelga
uno stile di vita equilibrato, attivo,
self-confident ed eco-friendly.




667 &

Nielsen Global Survey of Corporate
social responsibility, Q1 2015



| rami di Ohga
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Wea(j7
Leggere fa
bene dlla salute!

C'e un modo di essere sani che #MEDICNA | #CURE NATURAL
passa dal prendersi cura #ALMENTAZIONE [;#ESTETICA
. . ° l,f}' '

ogni giorno del proprio corpo. '
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ohga!

Chi semina
attenzioni positive
raccoglie felicital

[l ben-essere e una conquista che
parte dalla voglia di star bene.

W@U]w%

e #FITNESS HFELICTA  #RELAX
. #MEDITAZIONE




grech
Chi e egoista...
pensa alllambientel

Green non e un colore. SMOBLTY  #SOSTENIBILTA
E la scelta di vivere bene’ 1M modo #NATURA  #ANIMAL #BIOEDILIZIA
sostentbile per il pianeta.







o, The Jackal

Racconta storie, produce emozioni,
conamore per il cinema
nondisdegnando le marchette.

Ohga

lmagazine per chivuolestare
bene consestesso,conglialtri
conlambiente.

Fanpage.it

| giornale online
dipendente solodalla verita.
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Visita i magazine

www.ohga.it
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